
4:40 天気予報 天気予報 天気予報 4:49 天気予報 4:30

4:45 あさナビ あさナビ あさナビ あさナビ

4:50 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング
その他（通販） その他（通販） その他（通販）

5:20 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ イチから住 ２４時間テレビリポート
教育

5:50 Ｚ　Ｉ　Ｐ！ ｽﾞｰﾑｲﾝ!!ｻﾀﾃﾞｰ（１部） テレビショッピング
教養 教育 その他（通販）

ｽﾞｰﾑｲﾝ!!ｻﾀﾃﾞｰ（２部） それいけ！ｱﾝﾊﾟﾝﾏﾝ
教養

ＮＮＮﾆｭｰｽｻﾝﾃﾞｰ

教育
しまじろうのわお！

所さんの目がテン！

シューイチ 7:30

教養
8:00 スッキリ！！ ｳｪｰｸｱｯﾌﾟ！ぷらす

教養 教育

スパイス！！
誰だって波瀾爆笑

10:25 テレビショッピング １ｃｈ番組情報 10:25

その他（通販） 新ふるさと百景

日本のチカラ テレビショッピング 遠くへ行きたい テレビショッピング 教育
その他（通販） その他（通販）

ｺｰﾌﾟのおいしめし ﾌﾚｯｼｭ情報 ＺＩＰ！イベント情報　 ﾆｭｰｽ天気 情報どうでＳＨＯＷ 11:25

11:30 ストレイトニュース インフォメーション ストレイトニュース
教育

11:45 ３分クッキング 上沼・高田のクギズケ！ 11:40

11:55 ヒルナンデス！ プレミアキャッチ
教養

和風総本家
ありえへん世界 12:35

しくじり先生　俺みたいに
なるな！！３時間ＳＰ そこまで言って 13:30

13:55 情報ライブ　ミヤネ屋 教育 委員会ＮＰ
教養 教育

ミヤギテレビ杯ダンロップ 15:00

水の惑星大冒険 夏、島で追う白球の夢 女子オープンゴルフ
～野球少年たちをつなぐ 教育

15:50 YOUは何しに日本へ？ カンブリア宮殿 スクール革命！ エブリワン 　　離島甲子園～ 16:00

教育 教養 教養 インフォメーション
もっと楽しむディズニーライブ！ 情報どうでＳＨＯＷ

ガイアの夜明け
16:50 ニュースｅｖｅｒｙ日本海 news ｅｖｅｒｙ.ｻﾀﾃﾞｰ

教育 教育
逆転裁判 笑点 17:30

名探偵コナン 真相報道バンキシャ！ 18:00

教育
POWERフレーズ

19:00 世界まる見え！テレビ特捜部 火曜サプライズ 笑ってコラえて！秋祭りＳＰ あのニュースで 超問！真実か？ウソか？ 天才志村どうぶつ園 世界の果てまでイッテＱ！ 19:00

秋の夜長に大事件です！ 教育 得する人損する人 昭和＆平成の人気者が 教育 登山部アイガーＳＰ

ミステリー３時間ＳＰ 得損ヒーローズＶＳ ○×クイズに挑戦！ＳＰ
教育 一流芸能人ＳＰ 教育

踊る！さんま御殿！！ 世界一受けたい授業
教育

NＫＴニューススポット NＫＴニューススポット 情報カフェ島根 まもなく金曜ロードＳＨＯＷ！ 天気予報 天気予報
報道 報道

21:00 幸せ！ボンビーガール ザ！世界仰天ニュース 思わず２度見する！ 金曜ロードＳＨＯＷ！ 笑神様は突然に・・・ 行列のできる法律相談所 21:00

山口達也＆森泉が甑島の 不思議な病気と闘う 想像を絶するテレビ 鉄道ＢＩＧ４にマツコと東出が さんまＶＳ怒れる美女軍団
ボロ民宿を大改造ＳＰ ２時間スペシャル 教育 やってきた！２時間ＳＰ ２時間ＳＰ

教育
カウントダウン　Hulu

22:00 しゃべくり００７ 22:00

１ｃｈ番組情報 鳥取あぐりヌーヴォー 天気予報 天気予報 １ｃｈ番組情報 天気予報

23:00 ＮＥＷＳ　ＺＥＲＯ アナザースカイ マツコ会議 おしゃれイズム
教育 教育

ダウンタウンのガキの
ＮＥＷＳ　ＺＥＲＯ 有吉反省会 使いやあらへんで!!

教育

23:59 月曜から夜ふかし 今夜くらべてみました ナカイの窓 木曜ドラマ Ｇｏｉｎｇ！ Ｇｏｉｎｇ！ 23:55

Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ
バズリズム 教養 教養

今ちゃんの「実は・・・」 NNNドキュメント 24:55

25:00 ビックラコイタ箱 浜ちゃんが！ 家、ついて行ってイイですか？ニノさん １ｃｈ番組情報 教育

めちゃフル！ １ｃｈ番組情報 木曜エンタメ 夜の巷を徘徊する にけつｯ!!
タモリ倶楽部

白鳥麗子でございます！ チカラウタ ルパン三世 金曜エンタメ １ｃｈ　ＭＵＳＩＣ テレビショッピング
その他（通販）

お背中流しましょうか？ テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 大ちゃんの釣りに行こう テレビショッピング テレビショッピング
その他（通販） その他（通販） その他（通販） その他（通販） その他（通販）
よるナビ

天気予報

日ﾃﾚﾆｭｰｽ２４
教育

その他

娯楽 教養 教養 教育

娯楽 教養

娯楽

娯楽 教養

娯楽 教養
娯楽

娯楽 教養

娯楽 教養

娯楽 教養

娯楽

放送休止

娯楽 教養

教養

放送休止
報道

報道 教養

娯楽 娯楽 教養

その他

娯楽
娯楽 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

娯楽 娯楽 その他

娯楽 その他 娯楽 娯楽

その他
娯楽 報道 教養

娯楽 娯楽

よるとく
娯楽

娯楽 報道 娯楽 報道
教育 教育

娯楽 娯楽 娯楽 教養 娯楽

娯楽 娯楽報道 教養

娯楽 教養

その他 報道報道

報道 教養 娯楽 娯楽

娯楽

娯楽

報道その他

教養

報道

娯楽

娯楽 教養 娯楽 報道

娯楽
娯楽 教養

娯楽 教養娯楽 教養
娯楽 教養

報道 教養
満天☆青空ﾚｽﾄﾗﾝ

娯楽 娯楽

報道 教養 報道 教養

娯楽 教養 その他
教養 教育

娯楽 報道 娯楽 報道
教育

娯楽 教養 教養 教育 娯楽 教養

娯楽 教養教育

教養

娯楽 報道 教育 娯楽 教養
娯楽 教養

娯楽 教養
娯楽

教養 娯楽

娯楽 報道 その他

報道 教育 その他

報道 教養 その他 報道 教育

教養 その他 その他

報道 教養
教育 娯楽 教養

娯楽

その他

娯楽 教養

娯楽 報道
教育

娯楽 報道 教育 報道 教養

報道 教養

娯楽 教育

教育

娯楽 報道 娯楽 教育

教育

娯楽 報道 教育 娯楽 教養

報道 教養 娯楽 教養 教養

その他 その他 その他 その他

報道 報道 報道 報道

２０１６ 年　９月番組表（番組種別入り） 2016年10月31日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日


