
4:40 天気予報 天気予報 4:49 天気予報 4:30

4:45 あさナビ あさナビ あさナビ

4:50 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング
その他（通販） その他（通販） その他（通販）

5:20 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ イチから住 ２４時間テレビリポート
教育

5:50 Ｚ　Ｉ　Ｐ！ ｽﾞｰﾑｲﾝ!!ｻﾀﾃﾞｰ（１部） テレビショッピング
教養 教育 その他（通販）

ｽﾞｰﾑｲﾝ!!ｻﾀﾃﾞｰ（２部） それいけ！ｱﾝﾊﾟﾝﾏﾝ
教養

ＮＮＮﾆｭｰｽｻﾝﾃﾞｰ

教育
しまじろうのわお！

所さんの目がテン！

シューイチ 7:30

教養
8:00 スッキリ！！ ｳｪｰｸｱｯﾌﾟ！ぷらす

教養 教育

スパイス！！
誰だって波瀾爆笑

10:25 テレビショッピング １ｃｈ番組情報 10:25

その他（通販） 新ふるさと百景

テレビショッピング 遠くへ行きたい テレビショッピング 教育
その他（通販） その他（通販）
ｺｰﾌﾟのおいしめし ﾌﾚｯｼｭ情報 ＺＩＰ！イベント情報　 ﾆｭｰｽ天気 情報どうでＳＨＯＷ 11:25

11:30 ストレイトニュース インフォメーション ストレイトニュース
教育

11:45 ３分クッキング 上沼・高田のクギズケ！ 11:40

11:55 ヒルナンデス！ プレミアキャッチ
教養

和風総本家
ありえへん世界 12:35

ハッピィなおうちに住みたい！

イチスペ そこまで言って 13:30

13:55 情報ライブ　ミヤネ屋 教育 委員会ＮＰ
教養 出動！おそうじファイター 教育

教育 「空き家ＤＩＹ」昭和のボロ家を 15:00

最新リフォーム大作戦
メレンゲの気持ち 教育

15:50 世界！ニッポン行きたい人 ニュースｅｖｅｒｙ日本海 カンブリア宮殿 スクール革命！ エブリワン 16:00

応援団 教育 教育 教養
報道 情報どうでＳＨＯＷ

ガイアの夜明け
16:50 ニュースｅｖｅｒｙ日本海 news ｅｖｅｒｙ.ｻﾀﾃﾞｰ

教育 教育
逆転裁判 笑点 17:30

名探偵コナン 真相報道バンキシャ！ 18:00

教育
POWERフレーズ

19:00 有吉ゼミ 火曜サプライズ 真実解明バラエティー！ あのニュースで 沸騰ワード１０ まもなくラグビー日本代表戦 ザ！鉄腕！DASH！！ 19:00

トリックハンター 得する人損する人 夏よ来い来い！スペシャル 教育 教育
教育 ラグビー日本代表戦

リポビタンＤチャレンジカップ
世界まる見え！ 踊る！さんま御殿！！ １億人の大質問！？ ぐるぐる 2016　日本×スコットランド 世界の果てまでイッテＱ！

テレビ特捜部 笑ってコラえて！ ナインティナイン 教育
教育 教育

NＫＴニューススポット NＫＴニューススポット NＫＴニューススポット 情報カフェ島根 １ｃｈ番組情報 天気予報
報道 報道 報道 天気予報

21:00 人生が変わる１分間の 幸せ！ボンビーガール 今夜くらべてみました 秘密のｹﾝﾐﾝＳＨＯＷ 金曜ロードＳＨＯＷ！ 行列のできる 21:00

深イイ話×しゃべくり００７ 森泉ＤＩＹｉｎHAWAII ゴールデン２時間SP 教育 マツコ会議スペシャル 法律相談所
合体ＳＰ ２時間ＳＰ

教育
天気予報 天気予報

22:00 ダウンタウンDX おしゃれイズム 22:00

諸事情により・・・
カウントダウン　Hulu １ｃｈ番組情報 鳥取あぐりヌーヴォー

天気予報 １ｃｈ番組情報
23:00 ＮＥＷＳ　ＺＥＲＯ

教育 アナザースカイ マツコ会議
教育

ダウンタウンのガキの
使いやあらへんで!!

ＮＥＷＳ　ＺＥＲＯ 有吉反省会
教育

23:59 月曜から夜ふかし 今夜くらべてみました ナカイの窓 木曜ドラマ Ｇｏｉｎｇ！ 23:55

Ｇｏｉｎｇ！ Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ
Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ 教養

バズリズム 教養

NNNドキュメント 24:55

25:00 ビックラコイタ箱 浜ちゃんが！ ＴＯＯ ＹＯＵＮＧ ＴＯＯ ＤＩＥ ニノさん １ｃｈ番組情報 今ちゃんの「実は・・・」 教育

めちゃフル！ いい湯だぜぇ 木曜エンタメ 夜の巷を徘徊する にけつｯ!!
タモリ倶楽部 娯楽 教養

秘密結社　鷹の爪 １ｃｈ番組情報 家、ついて行ってイイですか 金曜エンタメ １ｃｈ　ＭＵＳＩＣ テレビショッピング
チカラウタ その他（通販）

新☆乾杯戦士アフターＶ テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 大ちゃんの釣りに行こう テレビショッピング テレビショッピング
その他（通販） その他（通販） その他（通販） その他（通販） その他（通販）

よるナビ

天気予報

日ﾃﾚﾆｭｰｽ２４
教育

娯楽

娯楽 教養
娯楽 教養

娯楽 教養

娯楽

娯楽

娯楽 教養

娯楽 教養

娯楽 教養

娯楽
娯楽

報道 教養

娯楽 教養

娯楽

報道 教養

報道

その他

教養

娯楽

娯楽 娯楽 教養

娯楽 娯楽
娯楽 教養

娯楽

娯楽

娯楽

娯楽 娯楽
その他

娯楽

報道 教養
娯楽 娯楽 その他

よるとく
その他

報道
娯楽 報道

娯楽 教育
教育

教養 娯楽

娯楽

娯楽
報道

娯楽 娯楽 娯楽

教養 娯楽

報道 教養
娯楽 教養 娯楽

娯楽
娯楽 その他

報道 その他

報道

娯楽 娯楽

教養

報道

娯楽 教養娯楽
娯楽 娯楽 教養

娯楽 教養 その他

娯楽 教養 娯楽

報道
報道

娯楽 教養
教養 娯楽 教養

娯楽 教養 娯楽 教養

娯楽 教養 教養 教育

娯楽 教養

娯楽 報道 教養
満天☆青空ﾚｽﾄﾗﾝ

娯楽

教育
報道 教養 報道 教養

娯楽 教養 教育
その他

教養
娯楽

報道 教養 教養 教育 娯楽 教養 娯楽 報道

娯楽

娯楽

教養

教養

教養

報道 教養
娯楽 報道 教育 娯楽 教養

娯楽 教養
娯楽

教養 娯楽

娯楽 報道 その他

報道 教育 その他

報道 教養 その他 報道 教育

教養 その他 その他

報道 教養
娯楽 教養

娯楽

その他

娯楽 教養

娯楽 報道
教育

娯楽 報道 教育 報道 教養

報道 教養

娯楽 教育

教育

娯楽 報道 娯楽 教育

教育

娯楽 報道 教育 娯楽 教養

報道 教養 娯楽 教養 教養

その他 その他 その他

報道 報道 報道

２０１６ 年　６月番組表（番組種別入り） 2016年10月31日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日


